ESAA intro-arrangement 16. - 17. og 18. august

I samarbejde med Rundhgjskolen og Vejlby Skole afholder vi introarrangement mandag til
onsdag i uge 33 pa Idraetshgjskolen i Arhus.

Et arrangement, hvor du f&r mulighed for at hilse pa alle elever, lzerere, traenere og
administrativt personale, der er tilknyttet ESAA. Desuden vil du f& en raekke nyttige
informationer, mange flere informationer til denne ESAA mappe og naturligvis nogle
traeeningspas.

Det detaljerede program far du udleveret i uge 32. august ved skolestart.
Hovedlinierne i programmet ser sdledes ud:

Mandag den 16. august:

Mgdested: Idraetshgjskolen i Arhus Vejlby Centervej 53, 8240 Risskov

Tid sted tema
8.15 - 15.15 Idreetshgjskolen Velkomst ESAA + intro

Du vil f& frokost pa Idraetshgjskolen — og programmet slutter, s& du kan nd at treene i din
klub).

Tirsdag den 17. august:
Mgdested: P3 den fremtidige treeningsfacilitet

TID Sted Arr.
8.00 - 10.00 Treeningsstedet Treening

Der vil vaere bustransport fra traeningssted til Idraetshgjskolen - hvor programmet vil forsaette
10.30 - 15.15 Idraetshgjskolen ESAA intro.

Du vil f& frokost pa Idraetshgjskolen — og programmet slutter, s& du kan nd at treene i din
klub).

Onsdag den 18. august:
10.00 - ? Idraetshgjskolen m.v. TEAM-ARRANGEMENT

En dag med masser af oplevelser og udfordringer. Du ved at dagen starter kl. 10.00 - og at du
far brug for godt humgr og kreativitet. ©

Vi kan dog rgbe, at du ikke kan klubtraene denne aften.......

Det er i gvrigt vigtigt, du er opmaerksom p3, at introprogrammet er obligatorisk alle 3 dage -
og derfor allerede nu kan planlaegge i forhold til din klubtraening.



